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Zalacznik nr 2 do Umowy nr 10/0KZ/12/2021 — Harmonogram szkolenia

HARMONOGRAM SZKOLENIA

Organizator szkolenia

Ustugi Szkoleniowe, Transportowe i Zarzadzanie Whadystaw Grygo, Plac Wolnosci 6/26, 19-400 Olecko

Tytul szkolenia

Prawo jazdy kat. C

Termin i miejsce szkolenia 22.09.2021r-19.10.2021r 19-400 Olecko, Plac Wolnosci 6/26 Liczba godzin szkolenia 50
Planowane | Liczb
Kolejny dzien godziny a Wykladowca Mieisce zaieé
realizacji realizacji godzin Przedmiot/Temat prowadzacy szkolenie (@ drtjas - sjrfli)
szkolenia (data) szkolenia szkole (imie i nazwisko) '
(od — do) nia
) ) . L, e . .. Plac Wolnosci 6/26
22.09.2021r. 8:00-9:00 1 Wiadomosci ogblne, pojecia podstawowe i definicje Wiadystaw Grygo 19-400 Olecko
Znaczenie i podzial znakow.
Znaki ostrzegawcze. Poznanie i omowienie zasad rozmieszczania znakow
drogowych ostrzegawczych na drodze, ich znaczenie, interpretacja
niebezpieczenstw i sposob zareagowania na nie. Znaki poziome. Poznanie i
omoéwienie zasad rozmieszczania znakow poziomych na drodze, ich znaczenie,
019 interpretacja niebezpieczenstw i sposob reagowania na nie. Plac Wolnosci 6/26
22.09.2021r. 9:00-12:00 3 Znaki nakazu, informacyjne, kierunku i miejscowosci. Wiadystaw Grygo 19-400 Olecko
Pozostale znaki drogowe. Zwrdcenie uwagi na fakt istnienia tabliczek
dodatkowych oraz podanie sposobu prawidlowego odczytywania znaczenia tych
tabliczek.
- Przypomnienie informacji o sygnalizatorach §wietlnych. Zwrocenie
szczegblnej uwagi na réznice miedzy sygnalizatorem ogdlnym a kierunkowym.
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22.09.2021r.

12:00-13:00

Manewry na drodze: wiaczanie si¢ do ruchu, omijanie, wymijanie,
wyprzedzanie, zawracanie, przecinanie si¢ kierunkéw ruchu i pierwszenstwa
przejazdu, ruch okrezny, cofanie, zatrzymanie i postdj, zachowanie wobec
pieszych, przejezdzanie przez przejazdy kolejowe i tramwajowe, jazda w
warunkach zmniejszonej przejrzystosci powietrza, urzadzenia sterowania
pojazdem i czynno$ci kontrolno-obstugowe. Oméwienie obowiazkow, jakie sa
natozone na kierowce w przypadku uczestniczenia w wypadku drogowym oraz
kolizji w oparciu ustawy prawa o ruchu drogowym.

Wiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

22.09.2021r.

13:00-15:00 2

Manewry na drodze: wlaczanie si¢ do ruchu, omijanie, wymijanie,
wyprzedzanie, zawracanie, przecinanie si¢ kierunkow ruchu i pierwszenstwa
przejazdu, ruch okrezny, cofanie, zatrzymanie i postoj, zachowanie wobec
pieszych, przejezdzanie przez przejazdy kolejowe i tramwajowe, jazda w
warunkach zmniejszonej przejrzystosci powietrza, urzadzenia sterowania
pojazdem i czynnos$ci kontrolno-obstugowe. Oméwienie obowigzkow, jakie sa
natozone na kierowce w przypadku uczestniczenia w wypadku drogowym oraz
kolizji w oparciu ustawy prawa o ruchu drogowym.

Wiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

23.09.2021r.

8:00-11:00 3

Manewry na drodze: wlaczanie si¢ do ruchu, omijanie, wymijanie,
wyprzedzanie, zawracanie, przecinanie si¢ kierunkéw ruchu i pierwszenstwa
przejazdu, ruch okrezny, cofanie, zatrzymanie i postdj, zachowanie wobec
pieszych, przejezdzanie przez przejazdy kolejowe i tramwajowe, jazda w
warunkach zmniejszonej przejrzystosci powietrza, urzadzenia sterowania
pojazdem i czynnos$ci kontrolno-obstugowe. Oméwienie obowigzkow, jakie sa
natozone na kierowce w przypadku uczestniczenia w wypadku drogowym oraz
kolizji w oparciu ustawy prawa o ruchu drogowym.

Wiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

23.09.2021r.

11:00-13:00 2

Przypomnienie przepisOw odnosnie wyposazenia samochodow ci¢zarowych.
Wptyw alkoholu lub podobnie dziatajacego $rodka na organizm. Poznanie
sposobu zdobywania wiedzy z czytania map. Sposdb planowania tras by
zoptymalizowaé przejazd przy dostosowaniu go do obowiazujacych przepisow.

Wtiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

23.09.2021r.

13:00-15:00 2

Omowienie elementéw pracy kierowcy zawartych w pojeciu czasu pracy.
Omowienie ustawy o transporcie drogowym odnosnie tych przepiséw oraz
prawidlowe wypetnianie tachograféw analogowych i obstuga tachografow
cyfrowych. Dokumenty jakie obowiazuje kierowce w czasie poruszania si¢ po
drodze.

Wiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

Fundusze
Europejskie g./

Program Regionalny mazvey. Ldrowe zycie, czysty zysk

Unia Europejska

WARMIA Europejski Fundusz Spoteczny




R

@ Stawiam na aktywno$¢
- kompleksowy program aktywizacji oséb po 30 roku zycia

—_———
BIALYSTOK

RPWM.10.02.00-28-0077/18

24.09.2021r.

8:00-9:00

Budowa silnika. Omoéwienie uktadu chtodzenia, zasilania, smarowania.
Omowienie poszczegolnych kontroli zwigzanych z cisnieniem oraz skutki
nieprawidlowego ci$nienia w ogumieniu. Omoéwienie czynnosci zwigzanych z
wymiang filtra powietrza, klockow i plynu hamulcowego. Omoéwienie terminu
wykonywania obowigzkowych badan technicznych. Omoéwienie uktadéw
zwigzanych z elektryczno$ciag w samochodzie cigzarowym. Omdwienie zasady
dziatania sprzegta, skrzyni biegéw, walu napedowego, mostu napedowego oraz
zawieszenia. Przedstawienie podstawowych elementéw konstrukcyjnych
naczepy i przyczepy

Wiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

24.09.2021r.

9:00-10:00

Budowa silnika. Omoéwienie uktadu chtodzenia, zasilania, smarowania.
Omowienie poszczegolnych kontroli zwigzanych z ci$nieniem oraz skutki
nieprawidlowego ci$nienia w ogumieniu. Omoéwienie czynnos$ci zwigzanych z
wymiang filtra powietrza, klockow 1 ptynu hamulcowego. Oméwienie terminu
wykonywania obowigzkowych badan technicznych. Omoéwienie uktadow
zwigzanych z elektrycznoscig w samochodzie cigzarowym. Oméwienie zasady
dziatania sprzggta, skrzyni biegéw, walu napedowego, mostu napedowego oraz
zawieszenia. Przedstawienie podstawowych elementéw konstrukcyjnych
naczepy i przyczepy

Wiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

24.09.2021r.

10:00-11:00

Omowienie przepisoOw prawnych naktadajacych limit i ograniczenia dla
pojazdéw poruszajacych sie po drogach. Oznakowanie pojazdu za pomoca
tablic i podanie prawidtowego roztozenia masy na osie. Omoéwienie regulacji
prawnych dotyczacych przewozu tadunku, sposobu utozenia, zabezpieczenia i
mocowania. Omowienie przepisow oraz zasad regulujacych przewozenia
tadunkow specjalnych.

Wiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

24.09.2021r.

11:00-12:00

Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej. Akcje ratunkowe po wypadku

Wiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

24.09.2021r.

12:00-14:00

Czynniki bezpieczenstwa odnoszace si¢ do pojazdu, tadunku. Zatadunek i
roztadunek pojazdu, odpowiedzialno$¢ kierowcy. Dokumenty dotyczace
pojazdu i transportowe, wymagane w krajowym i mi¢edzynarodowym
przewozie rzeczy.

Wtiadystaw Grygo

Plac Wolnosci 6/26
19-400 Olecko

27.09.2021r.

6:00-22:00*

Przygotowanie si¢ do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych
elementoéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za bezpieczenstwo jazdy.

Wiadystaw Grygo

Plac manewrowy
Produkcyjna 2A

29.09.2021r.

6:00-22:00*

Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i do tytu.

Wiadystaw Grygo

Plac manewrowy
Produkcyjna 2A
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Parkowanie sko$ne, prostopadte i rownolegle. Ruszanie z miejsca do przodu na

Plac manewrowy

. _ . *
30.09.2021r. 6:00-22:00 2 Wzniesienit. Wiadystaw Grygo Produkcyjna 2A
. . Co Plac manewrowy
. _ . *
04.10.2021r. 6:00-22:00 2 Ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu. Wiadystaw Grygo Produkcyjna 2A
Wijazd na droge z obiektu przydroznego. Jazda drogami dwukierunkowymi o
AN.99-AN* roznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajacymi Miasto
06.10.2021r. 6:00-22:00 3 odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone Wiadystaw Grygo Olecko
dopuszczalne predkoscei.
- Jazda drogami jednokierunkowymi o réznej liczbie wyznaczonych i Trasa .
08.10.2021r. 6:00-22:00* 3 . . Wiadystaw Grygo Olecko-Suwatki
niewyznaczonych pasow ruchu. o .
i miasto Suwatki
Przejazd przez skrzyzowania rownorzedne, oznakowane znakami, z Trasa
11.10.2021r. 6:00-22:00* 3 sygnalizacja §w1et1nq, na ktérych odb.ywa sig rqch wokg_l wyspy. Wiadyslaw Grygo Qle.CkO-Suwalkl'
Wykonywanie manewru wyprzedzania, omijania, wymijania, zmiany pasa i miasto Suwatki
ruchu, zmiany kierunku jazdy.
Przejazd przez skrzyzowania rownorzgdne, oznakowane znakami, z Trasa
6:00-22:00* 4 sygnalizacjg §wietlng, na ktorych odbywa si¢ ruch wokot wyspy. .
12.10.2021r. . : S N . Whiadystaw Grygo Olecko-Suwatki
Wykonywanie manewru wyprzedzania, omijania, wymijania, zmiany pasa O .
. . . i miasto Suwatki
ruchu, zmiany Kierunku jazdy.
4 Hamowanie od predkosci co najmniej 50km/h do zatrzymania we wskazanym Trasa
14.10.2021r. 6:00-22:00* miejscu, w sytuacjach awaryjnych. Zmiana biegow wiasciwa dla Wiadystaw Grygo Olecko-Suwatki
energooszczednej jazdy. Stosowanie hamowania silnikiem. i miasto Suwatki
Trasa
6:00-22:00% 4 Olecko-Suwalki
18.10.2021r. ' ' - Jazda w terenie zabudowanym i poza nim. Jazda na placu manewrowym. Wiadystaw Grygo i miasto Suwatki Plac
manewrowy
Produkcyjna 2A
Miasto Olecko Plac
19.10.2021r. 6:00-22:00* 1 - Egzamin wewngtrzny. Wtiadystaw Grygo manewrowy
Produkcyjna 2A
25.10.2021r. - Egzamin panstwowy WORD Suwatki
Suma 50

- * kursanci umawiajg si¢ z instruktorem indywidualnie na jazdy w godz. 6:00-22:00, uwzgledniajac jazde w godzinach nocnych
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